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План                                                                                           
 мероприятий по противодействию злоупотребления наркотических средств и их незаконному обороту среди школьников, ЗОЖ
	№
	Наименование мероприятий
	Класс
	Сроки
	Ответственные

	1
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учет (личные беседы, тренинги, психологическое тестирование)
	
	Сентябрь - октябрь
	Класруки

соц. педагог
психолог

	2
	Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой
	
	Сентябрь - октябрь
	Класруки

Соц. педагог

	3
	Составление  картотеки индивидуального учета подростков группы риска
	
	Сентябрь - октябрь
	Соц. педагог



	4
	Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции)
	
	Сентябрь
	Зам дир по ВР

Класруки

	5
	Организация утренней зарядки, подвижных перемен
	
	в течении года
	ПО            ПДО

	6
	День здоровья «Мы за здоровый образ жизни» (турслет)
	1-11
	сентябрьмай
	Зам дир по ВР   Класруки Физруки

	7
	Проведение тематических интерактивных бесед по профилактике немедицинского употребления ПАВ наркотиков
	7-8
	октябрь
апрель
	Зам по ВР

Класруки

	8
	Всероссийский конкурс социальной рекламы в области формирования здорового и безопасного образа жизни обучающихся «Стиль жизни – здоровье!2022»
	5-9
	Ноябрь
Апрель 
	ПО ПДО Класруки

	9
	Участие во Всероссийской акции «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	1-11
	Апрель-май
	Зам по ВР

	10
	Акция приуроченная к Всемирному дню отказа от курения «Спортивная сумка вместо сигарет»
	5-11
	май
	ПО ПДО

Класруки



	11
	Анонимный опрос старшеклассников по вопросу потребления алкоголя в том числе и энергетических напитков и по вопросу не медицинского потребления наркотических средств, психотропных и других наркотических веществ
	8-11
	ноябрь
	Зам по ВР
Психолог 

	12
	Неделя антинаркотического просвещения «Живи правильно!»
	5-9
	Апрель
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, социально-психологическая служба, медицинские работники

	13
	Единые «Уроки трезвости»
	5-9
	Апрель-май
	Классные руководители

	14
	Акция «Всемирный день иммунитета»
	1-11
	1 марта
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, медицинские работники

	15
	Флешмоб «Единый день здоровья»
	1-11
	апрель
	ПО,учит.физкультуры

	Классные часы

	1
	«Жизнь прекрасна без вредных привычек!»
«Моя жизнь – моя ответственность»

Беседа «Вся правда об алкоголе»
	5
8

10
	сентябрь
	Класруки

	2
	Беседа «Злой волшебник – табак»
Беседа «Минздрав предупреждает: «Курение вредит вашему здоровью»

«Не отнимай у себя завтра»
	2
7

10
	октябрь
	Класруки

	3
	Беседа «Болен – лечись, а здоров – берегись!»
Классный час «Как медведь трубку курил»

Кл.час«Курильщик –сам себе могильщик»
	
3
5

8
	
ноябрь
	Психолог  Соц.педагог

	4
	Классные часы, посвященные Международному дню борьбы со СПИДом 
	7-11
	декабрь
	Класс.рук

	5
	«Сигарету на конфету»
 «Вредные и полезные напитки»

 «Вино вину творит. Хмель шумит, ум молчит»
	1
3

6,8
	январь
	Класс.рук

	6
	Классный час: «Нет вредным привычкам!»
	1,4,6,9,

11
	февраль
	Класс.рук.

	7
	Круглый стол: «Вред энергетических напитков. Мифы и факты»
	9,11
	март
	Зам дир по ВР   Класруки

	8
	Классный час и флешмоб: «Сделай правильный выбор!»
	6,8,11
	апрель
	Зам дир по ВР  ПО, ПДО

	9
	«Жизнь со знаком +»
	8,10
	май
	класруки


